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Dostosowanie wymagan edukacyjnych

/ - uwzglednienie indywidualnych \

mozliwosci, potrzeb i predyspozyciji
kazdego ucznia, wynikajgcych z jego
trudnosci lub potencjatu,

- modyfikacje procesu dydaktycznego,

- podjecie dziatann majgcych na celu
wyrownanie szans edukacyjnych

Dostosowania moga
ulegaé zmianie
zaleznie od potrzeb

uczniow

o

jego wartosci

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unig Europejska

Wspieranie ucznia
budujace poczucie

Plany aktywnosci, plany
nauczania

Schematy, szablony,
notatki wizualne, mapy
mysli

Instrukcje, checklisty
Quizy, teksty z lukami,
teksty ETR, audiobooki,
Plansze, wizualizacje,
wklejki

/

Docenienie
kazdego, nawet
najmniejszego
postepu
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UCZEN SLABOWIDZACY

mylenie liter o podobnych ksztattach,

przestawianie liter,
nieprawidtowa technika czytania,
brak rozumienia tekstu w catosci,

AN NI N NN N Y NN

mylenie wyrazéw o podobnej strukturze,

Symptomy trudnosci:

wolniejsze tempo czytania zwigzane z problemami w spostrzeganiu catego wyrazu, zdania,

problemy z rozumieniem tekstu (koniecznos¢ koncentracji na postrzeganiu ksztattu poszczegdlnych liter),

mozliwe trudnosci w pisaniu z uwagi na obnizong sprawnos¢ spostrzegania i zaktéconag koordynacje wzrokowo —ruchowa,

mozliwe popetnianie wielu btedéw: przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, btedy ortograficzne, zte rozplanowanie stron w zeszycie,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zajec¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- ha poczatku roku szkolnego — ustalenie wraz z
uczniem warunkow, w ktérych widzi najlepiej: np.:
jak silne powinno by¢ swiatto, jaka wielkos¢ i kroj
czcionki sg optymalne, jaki kontrast jest najlepszy,
- wtasciwe umiejscowienie dziecka w klasie:
= zapobiegajgce odblaskowi pojawiajgcemu
sie w poblizu okna,
= zapewniajgce wtasciwe oswietlenie i
widocznosé,
= blisko nauczycielai tablicy,
- zastosowanie ruchomych blatéw przy stolikach,
- zwracanie uwagi na szybkg meczliwos$¢ ucznia -
wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych
zadan, wsparcie ucznia siedzgcego obok,
- czeste zadawanie pytania -,,co widzisz?” w celu
sprawdzenia i uzupetnienia stownego trafnosci
doznan wzrokowych,

- metody stowne:

= szczegOtowe opisy,

= pogadanki,

= opowiadania
(obrazowe moéwienie pomaga w wizualizacji
informacji),
- metody praktycznego dziatania:

= pracazkartami,

= techniki Montessori,

= ¢wiczenia usprawniajgce funkcje

wzrokowe i orientacje w przestrzeni,

- metody aktywizujgce:

=  Burza mdézgow,

= pracaw grupach (z nadzorem),

=  symulacje,

* metody problemowe (z dostosowaniem),
- metody wspierajgce:

= trening widzenia,

- udostepnianie tekstow (np. testow
sprawdzajgcych wiedze) w wersji powiekszonej,
- umozliwienie dziecku korzystania z kaset lub z
nagran lektur szkolnych, tzw. e-bookdw,
audiobookdw,

- podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z
bliska,

- W geometrii - wprowadzanie uproszczonych
konstrukcji z ograniczong do

koniecznych liczba linii pomocniczych,
konstrukcje geometryczne wykonane na
kartkach wiekszego formatu niz zwykta kartka
papieru,

- wykorzystanie zeszytdw z poszerzong i
pogrubiona liniatura,

- umozliwienie uczniowi korzystania ze -
specjalistycznych pomocy (np. dodatkowe
oswietlenie, lupy, folie optyczne),

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego Unig Europejska
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- zastosowanie kontrastu kredy i tablicy, unikanie
kredy kolorowej,

- statos¢ przedmiotow w klasie,

- zezwolenie uczniowi na podchodzenie do tablicy
i do eksponowanych przedmiotow,

- réznicowanie form odpowiedzi — przewaga
ustnych,

- wsparcie tekstéw napisanych na tablicy
werbalnym komentarzem,

- liczne wskazéwki ustne,

- umozliwienie uczniowi pisania ciemnym
pisakiem, flamastrem,

- zakrywanie uczniowi czesci tekstu podczas
czytania (naktadka z ,,okienkiem” — utatwienie
orientacji w tekscie,

- stosowanie zmiennych aktywnosci, przerw w
pracy na lekcji,

- ¢wiczenia angazujace receptory wzrokowe — nie
dtuzej niz 15 -20 minut,

- wczesniejsze udostepnianie uczniowi
obszerniejszych tekstéw w celu zapoznania sie z
nimi przed zajeciami,

indywidualna rewalidacja,
dostosowanie tempa i zakresu materiatu.

- wykorzystanie sprzetu wspierajgcego (dyktafony,
powiekszalniki, programy i urzgdzenia
wspomagajgce widzenie),

- wykorzystanie komputera do wykonania prac
pisemnych,

- korzystanie z dostosowanych podrecznikdw i
materiatéw éwiczeniowych,

Sprawdzanie osiagnie¢:

1. Projekty i prace praktyczne - uczniowie moga realizowac¢ projekty indywidualne lub grupowe.

ook ODd

pracy.

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, nagrania audio czy wideo.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczacych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Prezentacje ustne na wybrany temat - pozwalajg ocenié¢ umiejetno$¢ komunikacji, argumentacji oraz zrozumienie zagadnienia.

Rozmowy i wywiady na temat omawianego materiatu - ocena zrozumienia tresci i umiejetnosci wyrazania mysli.

Testy i sprawdziany — powiekszona czcionka, ograniczenie tresci, wyrazne, uproszczone ilustracje, ustne wyjasnienie nauczyciela, wydtuzenie czasu

Nalezy szczegdlnie doceniaé wtasng aktywnos¢ i wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych (systematycznosé, obowigzkowosé).

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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UCZEN SLABOSLYSZACY

reaguje nietypowo na ustne instrukcje,

stabo czyta

AN Y N RN

Symptomy trudnosci:

moze mie¢ zaburzong mowe, maty zasob stow i pojeé,

dziecko moze napisa¢ kazdg inng litere s, z, sz)

ANANENEN

uczen sprawia wrazenie nie uwazajacego lub $nigcego na jawie - moze nie stysze¢ instrukcji nauczyciela,
niechetnie angazuje sie w dziatania klasowe, obawia sie porazki, poniewaz ma ktopoty z rozumieniem,
moze reagowac niewtasciwie w sytuacjach zabawowych ( nie rozumie zasad gry lub intencji innych osdéb )

czesto myli gtoski dzwieczne i bezdzwieczne, nie réznicuje gtosek z trzech szeregéw s-z-c-dz, sz-z-cz-dz, $§-z-¢-dz (np. zamiast ,,.z”

zamienia i gubi litery, pomija czgstki wyrazow, myli koncowki — co powoduje zmiane tresci znaczenia wyrazow,
czasem pisze bezsensowne zlepki liter — w przypadku niezrozumienia ich znaczenia,
duze trudnosci sprawia dziecku poprawna pisownia, opanowanie gramatyki, sktadni i éwiczenia stylistyczne,
nie jest w stanie samodzielnie czyta¢ i zrozumiec tresci obszernych lektur szkolnych,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- zapewnienie miejsca dla ucznia w pierwszej
tawce - uczen moze stuchaé wypowiedzi
nauczyciela i odczytywaé mowe z ust,

- umozliwienie odwracania sie w kierunku innych
kolegdw odpowiadajgcych na lekciji,

- nauczyciel, méwiac do catej klasy, powinien stac
w poblizu ucznia zwrdcony twarza w jego strone -
nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrécony
twarzg do tablicy,

- wypowiedzi nauczyciela - wyrazne, spokojnym
gtosem i intonacjg — nalezy unikaé gwattownych
ruchéw gtowa czy nadmiernej gestykulacji,

- zadbanie o spokdj i cisze w klasie, eliminowanie
zbednego hatasu,

- metody wizualne:
= zapisywanie kluczowych informacji na
tablicy,
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematoéw i ilustraciji,
- metody wielozmystowe:
= tgczenie stuchu, wzroku, dotyku i ruchu,
- metody praktyczne:
= ¢wiczeniaindywidualne i grupowe,
= grydydaktyczne,
= pracetechniczne.
- metody komunikacyjne:
= rozwijanie stownictwa,
= doskonalenie mowy poprzez powtarzanie
wzorcow,

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych
(schematy, ilustracje, modele z opisem, mapy
mysli, notatki wizualne, piktogramy) i tablicy,
(m.in. zapisanie nowego tematu, notatek),

- wykorzystanie filméw z napisami,

- stosowanie éwiczen z rozsypanki wyrazowej,
uzupetnianie luk,

- korzystanie z dostosowanych podrecznikdéw i
materiatéw éwiczeniowych,

- pomoc w rozumieniu lektur (np. pytania
pomochnicze), tworzenie stowniczka trudnych
wyrazoéw,

- stosowanie technologii wspomagajgcych stuch
(aparat stuchowy, petla indukcyjna, system FM,
system Wi-Fi),

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego Unig Europejska
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- biezgce sprawdzanie, czy polecenia kierowane
do catej klasy sg wtasciwie rozumiane przez
ucznia, zapewnienie dodatkowych wyjasnien,

- zapewnienie w tawce wsparcia w postaci
zdolnego ucznia, ktory bedzie pomagat w biezacej
pracy na lekcji, wspierat wtasnymi notatkami,

- przygotowanie tekstowego lub obrazkowego
planu pracy,

- aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez
zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego
odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych
stéw, umowne gesty, mimika twarzy,

- czeste zwracanie sie nauczyciela do ucznia,
zadawanie mobilizujgcych do lepszej koncentraciji
uwagi i utatwiajgcych lepsze zrozumienie tematu,
- réznicowanie prac, podawanie pomocy (np.
poprzez rozwigzanie podobnego zadania),

- wydtuzenie czasu pracy,

- zapowiadanie zmian w planie dnia, uprzedzanie
o nowych zadaniach,

uzywanie prostego jezyka,

zadawanie pytan,

- zastosowanie instrukcji w ETR (teksty tatwe do
czytania),
- adaptacja materiatéw edukacyjnych,

Sprawdzanie osiagnieé:

1.

2. Portfolio — moze zawieraé rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki.
3.

4,

5.

6. Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.

7.

8. Prace pisemne i kreatywne.

9. Testyisprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia.

Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw czy innych materiatéw - uczniowie moga realizowa¢ projekty indywidualne lub grupowe,
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.

Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Mapy mysli i infografiki - wizualizujg zrozumienie danego tematu, pozwalajg na ocene umiejetnosci organizowania i przetwarzania informacji.

Przy ocenie prac pisemnych nie nalezy uwzglednia¢ btedéw wynikajacych z niedostuchu - btedy w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajagc dziecku
wskazoéwek do sposobu ich poprawienia. Rezygnacja z pisania ze stuchu. Przy ocenie osiggnie¢ ucznia nalezy szczegélnie docenia¢ wtasng aktywnos¢ i
wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych (systematycznosé, obowigzkowosé, doktadnose).

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita

dla Rozwoju Spotecznego - Polska




UCZEN ZE SPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA NIZSZA OD PRZECIETNE)

mata samodzielnos¢ w mysleniu,

NN N N N N N N N N N NN

wzory, uktady rownan),

wolniejsze tempo pracy i uczenia sie,

trudnosci w koncentracji uwagi przez dtuzszy czas,
stabe oceny pomimo staran i wysitkéw ucznia,
trudnosci w czytaniu i pisaniu (trudnosci z kojarzeniem okreslonych dzwiekow (gtosek) z odpowiadajgcymi im symbolami (literami),
trudnosci w rozumieniu czytanych tresci,

trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu sie, formutowaniu wnioskéw i sgdéw, w uogdlnianiu, mysleniu abstrakcyjnym,

ubogie stownictwo, wadliwa struktura gramatyczna wypowiedzi ustnych i pisemnych,

stabsza sprawnos¢ manualna (rysunki, pismo majg niski poziom graficzny,
staba umiejetnosé stosowania konwencjonalnych sposobdw zapamietywania,
duze problemy z przywotywaniem z pamieci odlegtych partii materiatu (staba pamie¢ dtugotrwata, operacyjna),
wolne tempo proceséw umystowych i dziatania,
trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan,
trudnosc¢ z pamieciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamieci wyuczonych tresci (np. tabliczka mnozenia, skomplikowane

Symptomy trudnosci:

zaburzenia myslenia stowno - pojeciowego,

v' problem z rozumieniem tre$ci zadan, potrzeba wigkszej ilo$ci czasu na zrozumienie i wykonanie zadania,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- dzielenie materiatu na mniejsze partie o

mniejszym stopniu trudnosci (w obrebie podstawy

programowej),

- zapewnienie odpowiedniego czasu na
utrwalenie materiatu, zwiekszenie liczby
powtdrzen,

- podawanie polecen w prostszej formie,

- unikanie trudnych, bardzo abstrakcyjnych pojeg,
- czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu,

- metody wizualne:
= zapisywanie kluczowych informacji na
tablicy,
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustracji,
- metody praktyczne:
= pokaz z objasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczenia indywidualne i grupowe,

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne,
piktogramy) i tablicy, (m.in. zapisanie howego
tematu, notatek),

- wprowadzanie dodatkowych srodkow
dydaktycznych,

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez
dia Rozwoju Spoteczneso [ Pos Unig Europejska
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- unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

- zmniejszenie tempa pracy, wydtuzenie czasu na
realizacje zadan, odpowiedz, przeczytanie lektury,
- odrebne instruowanie,

- odwotywanie sie do znanych sytuacji z zycia
codziennego,

- formutowanie pytan w formie zdan o prostej
konstrukcji powotujgcych sie na ilustrujgce
przyktady,

- czeste podchodzenie do ucznia w trakcie
samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowe;j
pomocy, wyjasnien,

- zezwolenie na dokonczenie w domu niektérych
prac wykonywanych na lekcjach,

- graficzne przedstawianie tresci zadan,

= grydydaktyczne,

= prace techniczne, plastyczne,
- metody waloryzacyjne:

® uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce:

= grydydaktyczne,

= inscenizacje,

=  symulacje,

- wykorzystanie filméw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych,

- stosowanie éwiczen z rozsypanki wyrazowej,
uzupetnianie luk,

- korzystanie z dostosowanych materiatow
dydaktycznych i éwiczeniowych,

- zastosowanie tekstow ETR (teksty tatwe do
czytania),

Sprawdzanie osiagnieé¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw czy innych materiatow - uczniowie moga realizowac projekty indywidualne lub grupowe,

Noak~wdN

Portfolio — moze zawieraé rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepoéw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.
Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.
Mapy mysli i infografiki - wizualizujg zrozumienie danego tematu, pozwalajg na ocene umiejetnosci organizowania i przetwarzania informacji.
8. Testyisprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia z mniejszych partii materiatu.

Dyktanda i sprawdziany nalezy przeprowadza¢ indywidualnie w wolniejszym tempie. Warto zastgpi¢ sprawdziany odpowiedzig ustng z niewielkich partii
materiatu. Przy ocenie osiggnie¢ ucznia nalezy szczegélnie docenia¢ wtasng aktywnos¢ i wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw

szkolnych (systematycznos¢, obowigzkowosé).

Rzeczpospolita  Dofinansowane przez
Unie Europejska

Fundusze Europejskie
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UCZEN Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM

zaburzenie orientacji przestrzennej,

.....

NN N N N N N N N N N NN

niski poziom motywaciji,

Symptomy trudnosci:

staby poziom sprawnosci grafomotorycznej, stabszy rozw6j motoryczny,
staba koncentracja uwagi, zaburzenia rozumienia znaczenia wypowiedzi,
wolne tempo pracy, mata samodzielnos¢ w wykonywaniu wszelkich zadan,
zaburzenia analizy i syntezy ( wzrokowej, stuchowej, wzrokowo-stuchowej),
trudnosci w rozpoznawaniu liter oraz w czytaniu, trudnosci w rozumieniu przeczytanego tekstu,
istotnie zaburzony poziom rozumienia wszelkich regut, zasad, definic;ji,
utrudnione tworzenie pojecia liczby, ograniczony poziom pamieciowego wykonywania dziatan matematycznych,
brak zrozumienia tresci zadan tekstowych i trudnosci w ich rozwigzywaniu,
zaburzenia wyobrazni przestrzennej utrudniajgce rozumienie i wykonywanie zadan geometrycznych,
trudnosci w orientowaniu sie w stosunkach czasowych i postugiwaniu sie nimi,
ktopoty w powiazaniu nowych informacji z poprzednio zapamietanymi, staby poziom stosowania umiejetnosci w praktyce,

impulsywnosé¢, podatnos¢ na negatywne wptywy otoczenia,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- umozliwienie uczniowi uczenia sie w
indywidualnym tempie,

- wyznaczanie i osigganie indywidualnych celow
zgodnych z mozliwosciami ucznia,

- ograniczenie instrukcji stownych na rzecz
wprowadzania stowno — pokazowych (wazne jest
praktyczne oddziatywanie na sfere
wielozmystowa),

- stosowanie wielu powtdrzen udzielanych
instrukcji i state utrwalanie pamigtanych tresci,

- staty nadzdr nad realizacjg zadan podczas zajeé,

- metody wizualne:
= zapisywanie kluczowych informacji na
tablicy,
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustraciji,
- metody praktyczne:
= pokaz z objasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczenia indywidualne i grupowe,
= grydydaktyczne,
= pracetechniczne, plastyczne,

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne,
piktogramy) i tablicy, (m.in. zapisanie nowego
tematu, notatek),

- wprowadzanie dodatkowych srodkow
dydaktycznych,

- wykorzystanie filmoéw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych,
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- stosowanie bodzcéw pozytywnych (pochwaty,
zachety, nagrody), motywowanie do dalszych
dziatan (stosowanie réznego rodzaju wzmocnien),
- okazywanie aprobaty, pochwaty dla
podejmowanego wysitku i akceptaciji,

- wdrazanie do samodzielnosci,

- uswiadamianie zwigzku pomiedzy wiedza
nabywang podczas zajec a jej praktycznym
wykorzystywaniem w réznych sytuacjach,

- umozliwienie osiggniecia sukcesu,

- systematyczne powtarzanie i utrwalanie wiedzy,
- prezentowanie i powtarzanie wiedzy w réznych
kontekstach, formach, z wykorzystaniem réznych
srodkéw dydaktycznych,

- ograniczenie sie do najwazniejszych aspektéw
podstawy programowej,

- bazowania na pamieci mechanicznej ucznia,

- dzielenie materiatu na niewielkie partie o matym
stopniu trudnosci,

- metody waloryzacyjne:
® uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce:
= grydydaktyczne,
= inscenizacje,
=  symulacje,
- metody wspomagajace:
= metoda osrodkow pracy (Decroly),
= Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
Sherborne,
= arteterapia,
= bajkoterapia,
= Sensoplastyka,
= stymulacja zmystow,

- stosowanie éwiczen z rozsypanki wyrazowej,
uzupetnianie luk,

- korzystanie z dostosowanych materiatow
dydaktycznych i éwiczeniowych,

- zastosowanie tekstow ETR (teksty tatwe do
czytania),

Sprawdzanie osiagniec¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw — praca grupowa.

A

N

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepoéw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.
Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.

Testy i sprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia z mniejszych partii materiatu.

Dyktanda i sprawdziany nalezy przeprowadza¢ indywidualnie, dzieli¢ prace na etapy. Warto zastgpi¢ sprawdziany odpowiedzig ustng wspartg materiatem
pogladowym z matych partii materiatu. Przy ocenie osiggnieé¢ ucznia nalezy szczegélnie docenia¢ wtasng aktywnos$é i wktad pracy ucznia, a takze jego
stosunek do obowigzkdéw szkolnych (systematycznosé, obowigzkowosé). W ocenianiu nalezy potozy¢ nacisk na ocene jako srodek pozytywnego
wzmacniania osiggnie¢ ucznia. Ocena powinna pokaza¢ uczniowi jego braki, ale takze mozliwosci ich uzupetnienia.
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UCZEN ZE SPEKTRUM AUTYZMU (W TYM ZESPOL ASPERGERA)
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nierzeczywiste poczucie czasu,

Symptomy trudnosci:

przewaga myslenia obrazowego nad werbalnym,

trudnosci w przyswajaniu poje¢ abstrakcyjnych i abstrakcyjnym mysleniu,
trudnosci w generalizacji wiedzy i umiejetnosci,

tworzenie specyficznych skojarzen znaczeniowych, dostowne rozumienie jezyka,
trudnosci w mysleniu przyczynowo-skutkowym,

przywigzanie do rutyny, brak lub mata elastycznos¢ w mysleniu,

przewaga pamieci mechanicznej nad znaczeniowa,

przewaga uwagi mimowolnej nad dowolna,

ostabiona ciekawos$¢ poznawcza i motywacja wewnetrzna, wybidrcze zainteresowania,

zaburzenia w odbiorze i integracji bodzcow sensorycznych, nadwrazliwosé sensoryczna,

brak sygnalizowania potrzeb przez dziecko, brak kontaktu wzrokowego, brak zainteresowania innymi dzieé¢mi,
trudnosci w rozumieniu i odpowiadaniu na spoteczne/emocjonalne sygnaty,
brak reagowania na spoteczne sygnaty werbalne, zaburzenia komunikacji pragmatycznej,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- przedstawianie polecen krétkimi zdaniami i
upewnianie sie, czy uczen zrozumiat polecenie,

- wizualizowanie przekazéw,

- unikanie uogélnien,

- dzielenie zadan na etapy,

- wyjasnianie uczniowi indywidualnie polecen do
zadan i upewnianie sie, czy uczen zrozumiat
polecenie do zadan zawartych w sprawdzianach,
- wyznaczanie limitu czasowego na wykonywanie
zadania, jasne zaznaczanie konca aktywnosci,

- wydtuzenie czasu na zadania pisemne,

- kierowanie pytan na lekcji bezposrednio do
ucznia w celu utrzymania jego uwagi,

- metody wizualne:
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustraciji,
- metody praktyczne:
= pokazzobjasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczenia indywidualne i grupowe,
= grydydaktyczne,
= pracetechniczne, plastyczne,
- metody waloryzacyjne:
® uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce
- metody wspomagajace:

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne,
piktogramy),

- wprowadzanie dodatkowych srodkow
dydaktycznych, nauczanie polisensoryczne,

- wykorzystanie filmoéw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych,

- korzystanie z dostosowanych materiatow
dydaktycznych i éwiczeniowych,

- zastosowanie tekstow ETR (teksty tatwe do
czytania),
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- informowanie na biezgco o wszystkich
nadchodzacych zmianach w organizacji dnia
szkolnego, wprowadzenie wizualnego planu dnia,
- zapewnienie uczniowi przewidywalnego i
bezpiecznego otoczenia, zminimalizowanie
zmian, bodzcdéw zewnetrznych,

- ustalenie z dzieckiem sposobu przywotywania
jego uwagi, np. poprzez dyskretne potozenie reki
na ramieniu,

- ustalenie zasad zachowania i postepowania,
konsekwencja w razie nierespektowania ich przez
dziecko, chwalenie kiedy uda mu sie stosowa¢ do
zasad,

- szukanie motywow niewtasciwych zachowan,

- ustalenie z uczniem sposobdw i akceptowalnego
czasu roztadowania napiecia, zapewnienie
miejsca do wyciszenia,

- unikanie wspotzawodnictwa i rywalizacji,

- wspieranie poczucia wtasnej wartosci,

- angazowanie ucznia do pracy w parach lub
zespotach, wprowadzanie zmiennosci z
wykorzystaniem jednego statego elementu,

Nie karz dziecka za objawy zaburzenia!

metody behawioralne, stosowana analiza
zachowania (ABA),

terapia integracji sensorycznej,
komunikacja alternatywna i
wspomagajaca,

arteterapia, muzykoterapia, dogoterapia,
hipoterapia,

Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
Sherborne,

Trening Umiejetnosci Spotecznych,

- wizualny plan dnia,
- tabliczki motywacyijne,

Sprawdzanie osiggniec:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw — praca indywidualna, wdrazanie do pracy grupowe;.

ook 0D

N

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.
Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposdb.
Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.

Testy i sprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia z mniejszych partii materiatu.
W ocenianiu nalezy potozy¢ nacisk na ocene jako srodek pozytywnego wzmacniania osiggnie¢ ucznia. Przy ocenie osiggnie¢ ucznia nalezy szczegdlnie

doceniac¢ wtasna aktywnos¢ i wktad pracy ucznia. Docenia¢ nawet niewielkie postepy, stosowa¢ wzmochnienia pozytywne.
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UCZEN Z NIEPELENOSPRAWNOSCIA RUCHOWA (W TYM AFAZJA)
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Symptomy trudnosci:

trudnosci w nazywaniu przedmiotéw (zastepowanie opisami, uzywanie niewtasciwych stéw),
ubogie stownictwo, powtarzanie sig, btedy gramatyczne i sktadniowe,
mowa powolna, znieksztatcona (parafazje), monotonne intonowanie, dzielenie na sylaby,
problemy z ptynnym formutowaniem zdan, mimo dobrego rozumienia,
problemy ze stuchaniem i zrozumieniem polecen, opowiadan,

niezrozumienie poje¢ abstrakcyjnych, ztozonych (czasu, przestrzeni, metafor),
nielogiczne odpowiedzi, trudnosci w streszczaniu i wycigganiu wnioskow,
trudnosci w czytaniu, rozumieniu tekstu, pisaniu dtuzszych form,

niski poziom graficzny pisma, problemy z ortografia,

staba koordynacja ruchowa, niezrecznos¢, trudnosci w orientacji wzrokowo-przestrzennej, zaburzenia lateralizacji,
obnizona koncentracja uwagi, szybkie meczenie sie,
problemy z mysleniem symbolicznym, logicznym, synteza informacji, sekwencjonowaniem (np. kolejnosé dni tygodnia),
obnizona motywacja do nauki, wycofanie, leki, poczucie niedostosowania,
trudnosci w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami, obnizona samoocena,
powolne tempo pracy, niezdolnos¢ do przyswajania wiedzy z lekcji prowadzonych kanatem stuchowym,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- umiejscowienie ucznia w klasie w tawce
zapewniajgcej komfort i tatwe dojscie do niego,
- dostosowanie stanowiska pracy,

- motywowanie ucznia do wypowiadania sie,
nagradzanie kazdej préby komunikowania sie,
- zastepowanie wypowiedzi ustnych innymi
formami przekazu,

- akceptowanie odpowiedzi krétkich - jedno-,
dwuwyrazowych,

- kontrolowanie, czy uczen rozumie zadawane
pytania,

- metody wizualne:
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustraciji,
- metody praktyczne:
= pokazzobjasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczenia indywidualne i grupowe,
= grydydaktyczne,
- metody waloryzacyjne:
® uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne,
piktogramy),

- wprowadzanie dodatkowych srodkow
dydaktycznych (klocki literowe, kartoniki z
literami, sylabami, wyrazami, stowiki
pomocnicze),

- wykorzystanie filmoéw dydaktycznych, wycieczek,
programoéw multimedialnych,
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- wydtuzenie czasu na wypowiedz ustng, na
wykonywanie zadan podczas lekcji -
dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia,
- zadawanie krdtkich, nieztozonych pytan, z
zachowaniem wtasciwego tonu i tempa
wypowiedzi,

- dzielenie materiatu na mniejsze czesci,

- sprawdzanie, czy uczen zanotowat wazne
informacje z lekcji, prace domowa,

- zapisywanie na tablicy najwazniejszych pojec¢ z
przeprowadzane;j lekcji,

- unikanie nagtych zmian,

- systematyczne wtgczanie ucznia w dyskusje z
innymi uczniami w klasie,

- zwracanie sie do ucznia bezposrednio,

- ksztattowanie u ucznia umiejetnosci
roztadowywania napiecia psychoruchowego,

- ¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie z porazka
w odniesieniu do relacji z rowiesnikami,
rodzicami, nauczycielami,

- metody wspomagajace:
= metody usprawniajgce aparat mowy i
artykulacje,

= terapia reki,
= Trening Umiejetnosci Spotecznych,
= fizjoterapia,

- korzystanie ze $rodkéw informatycznych,
dostosowanych klawiatur komputerowych,

- korzystanie z dostosowanych materiatow
dydaktycznych i éwiczeniowych,

- dodatkowe materiaty, notatki ksero, wklejki,
- utatwienia ,techniczne” podczas pisania (dla
dzieci z niedowtadami spastycznymirak, z
zaburzeniami motoryki matej, z ruchami
mimowolnymi) — np. moga pisa¢ na wiekszym
formacie, grubszym mazakiem, uzywac
specjalnych naktadek na otéwek czy dtugopis,

Sprawdzanie osiagnie¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw — wdrazanie do pracy grupowe;.

Nookobd

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepow, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.
Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.

Testy i sprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia z mniejszych partii materiatu.

Przy ocenie osiggnie¢ ucznia nalezy szczegdlnie docenia¢ wtasng aktywnosc¢ i wktad pracy ucznia. Docenia¢ nawet niewielkie postepy, stosowaé

wzmochienia pozytywne. Ocenia¢ wysitek i wprowadzaé zadania, w ktérych uczen ma szanse odniesienia sukcesu. W przypadku wypowiedzi pisemnych
nalezy ocenia¢ tres¢, a nie estetyke pisma. Warto zastgpic¢ sprawdziany odpowiedzig ustng. Nie oceniamy zadan (¢wiczen) wykorzystujgcych sprawnosc¢
manualna (kreslenie), a takze odczytywanie wykresdéw, czy map.
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UCZEN Z NADPOBUDLIWOSCIA PSYCHORUCHOWA (ADHD)

NN N N N N N N NN NN

Symptomy trudnosci:

trudnosci z koncentracjg na zadaniach, tatwe rozpraszanie sie,
popetnianie nieuwaznych btedéw, pomijanie szczegétow,
problemy z zapamietywaniem i wykonywaniem instrukgji, trudnosci z organizacja, planowaniem i finalizacja zadan,
czeste gubienie przedmiotéw (zabawki, przybory szkolne),

wydawanie sie nieobecnym, jakby ,,odptywajacym”, gdy sie do niego mowi,
ciggte wiercenie sie, chwytanie sie rzeczy, trudnos¢ w usiedzeniu w miejscu,
nadmierna ruchliwos¢ i gtosnos¢ w zabawie,

nadmierna gadatliwos¢, trudnos¢ w wyciszeniu sie,

czeste bieganie, wspinanie sie w nieodpowiednich sytuacjach,

przerywanie innym w trakcie rozmowy lub zabawy, trudnos¢ z czekaniem na swojg kolej,

wtrgcanie sie w wypowiedzi i aktywnosci innych, wygtaszanie odpowiedzi, zanim pytanie zostanie dokonczone,
podejmowanie ryzykownych dziatan bez zastanowienia nad konsekwencjami,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- usadzenie dziecka w klasie z dala od okna, blisko
nauczyciela (w pierwszej lub pobliskiej tawce), ze
spokojnym uczniem.

- ograhiczenie rzeczy rozpraszajgcych uwage,

- budowanie statej struktury lekcji z powtarzalnymi
elementami, takimi jak przywitanie, sprawdzenie
zadania domowego, praca w grupach, itp.,

- zapoznanie ucznia z oczekiwaniami nauczyciela,
zasadami panujgcymi w czasie lekcji oraz
konsekwencjami pewnych zachowan,

- indywidualne podejscie do ucznia, cierpliwosg,

- powtarzanie polecen, sprawdzanie ich
zrozumienia,

- stworzenie warunkéw do wielokrotnego
powtarzania i utrwalania materiatu,

- metody wizualne:
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustraciji,
- metody praktyczne:
= pokazzobjasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczeniaindywidualne i grupowe,
= gry dydaktyczne,
= prace plastyczne, techniczne,
- metody waloryzacyjne:
= uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce:
= gry dydaktyczne,
= inscenizacje,
=  symulacje,

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne,
piktogramy),

- pomoce dydaktyczne, wymagajace ruchu,
sprawiajgce radosc¢ i umozliwiajgce
spozytkowanie nadmiaru energii,

- pomoce sensoryczne,

- wykorzystanie filmoéw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych, aplikaciji,

- korzystanie ze $rodkéw informatycznych,

- korzystanie z dostosowanych materiatéw
dydaktycznych i éwiczeniowych,

- dodatkowe materiaty, notatki ksero, wklejki,
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- dzielenie materiatu na mniejsze czesci, - metody wspomagajace:

- wydtuzenie czasu na wykonanie zadania, = metody polisensoryczne,

- monitorowac postepu w pracy dziecka i w razie = Trening Umiejetnosci Spotecznych,
koniecznosci przywotywanie jego uwagi, = Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
- wspolne opracowanie sposobu/znaku Sherborne,

przywotujgcego ucznia do pracy,

- wyrazne i jasne akcentowanie nowych
aktywnosci,

- podpowiadanie dziecku rozwigzan
alternatywnych,

- motywowanie, stosowanie wzmochnien
pozytywnych,

- sktanianie do systematycznej pracy, chwalenie i
nagradzanie matych zwyciestw,

- rozbudzanie wiary we wtasne mozliwosci,

- stosowanie krétkich przerw na roztadowanie
napiecia psychoruchowego, naprzemiennosc¢
wysitku i relaksu,

- zgoda na celowy ruch,

Sprawdzanie osiagniec¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw —wdrazanie do pracy grupowe;.

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.

Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania, dostosowanych do poziomu ucznia.
Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Karty pracy dostosowane do mozliwosci ucznia.

Testy i sprawdziany dostosowane do mozliwosci ucznia z mniejszych partii materiatu.

Przy ocenie osiggnie¢ ucznia nalezy szczegdlnie doceniaé wtasng aktywnos¢ i wktad pracy ucznia. Docenia¢ nawet niewielkie postepy, stosowac
wzmochienia pozytywne. Ocenia¢ wysitek i wprowadzac¢ zadania, w ktérych uczen ma szanse odniesienia sukcesu. Oceniac tres¢, a nie na estetyke, np.
pisowni czy wyglad pracy. Warto zastgpi¢ sprawdziany odpowiedzig ustna lub inng forma sprawdzenia wiedzy. Czesto sprawdzac wiedze z krétszych
fragmentow materiatu, stosujac precyzyjne pytania.

Nookobd
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UCZEN Z MUTYZMEM WYBIORCZYM

unikanie kontaktu wzrokowego,

AN N NI NN

silny lek spoteczny,

Symptomy trudnosci:

brak mowy w konkretnych sytuacjach spotecznych,

sztywnos¢ ciata i trudnosci ruchowe podczas stresu,
porozumiewanie sie gestami zamiast stowami,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zajec¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- nie przymuszanie dziecka do kontaktu
werbalnego,

- zwracanie sie do dziecka, komentowanie w
przyjazny sposoéb, okazywanie zyczliwego
zainteresowania,

- zapewnienie spokoju, ciszy, poczucia
bezpieczenstwa w klasie,

- stosowanie pozytywnych wzmocnien, wspoélnej
zabawy i okazywania empatii w celu redukc;ji leku,
- zezwolenie uczniowi na odpowiedzi pisemne,
korzystanie z rysunkow, gestow lub zaznaczanie
odpowiedzi,

- stosowanie pytan zamknietych (tak/nie), gestéw,
lub elementéw komunikacji alternatywnej,

- dzielenie materiatu na mniejsze partie,

- tgczenie wiedzy w logiczng catosé,

- zachecanie do aktywnosci artystycznych,
muzycznych, tanecznych lub sportowych, ktére
nie wymagaja moéwienia,

- uswiadomienie rowiesnikom specyfiki mutyzmu
wybidrczego,

- wyznaczenie nauczyciela, ktéry bedzie

- metody wizualne:
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustracji, grafik,
- metody praktyczne:
= pokazzobjasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczeniaindywidualne i grupowe,
= grydydaktyczne,
= prace plastyczne, techniczne, aktywnos¢
muzyczna,
- metody waloryzacyjne:
" uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce
- metody wspomagajace:
= Play Therapy — terapia przez zabawe,
= Metoda stopniowego odwrazliwiania,
= Terapia poznawczo-behawioralna (CBT),
= Cwiczenia relaksacyjne, oddechowe,
= Zabawy grupowe,

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne, grafiki,
piktogramy),

- wykorzystanie filméw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych, aplikaciji,

- korzystanie ze srodkéw informatycznych,

Rzeczpospolita
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koordynatorem pracy z dzieckiem i bedzie miat
staty kontakt z uczniem,

- chwalenie dziecka za podejmowane préby,
osiggniecia i wysitek,

- wyrazenie zgody na przynoszenie przez dziecko
przedmiotéw z domu,

- stopniowe wprowadzanie nowych osodb,

Sprawdzanie osiagniec¢:

1.

Noopkrobd

Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw — wdrazanie do pracy grupowe;j.

Portfolio — moze zawieraé rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.

Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczacych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania.

Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujacy sposob.

Karty pracy.

Testy i sprawdziany z mniejszych partii materiatu.

Przy ocenie osiaggnie¢ ucznia nalezy doceniaé wysitek ucznia, stosowac¢ wzmocnienia pozytywne. Wprowadza¢ zadania, w ktérych uczen ma szanse
odniesienia sukcesu. Unika¢ ustnego sprawdzania wiedzy. Stosowac forme pisemna lub inng, z wykorzystaniem srodkdéw wizualnych lub komunikacji
alternatywnej. Czesto sprawdzac¢ wiedze z krétszych fragmentéw materiatu, stosujac precyzyjne pytania.
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UCZEN Z ZABURZENIAMI ZACHOWANIA

Symptomy trudnosci:
agresja, czeste bojki i zaczepianie innych,
tyranizowanie, znecanie sie i okrucienstwo wobec ludzi i zwierzat,
grozby i uzywanie narzedzi, ktére moga zranic,

naruszanie zasad i norm,
wagarowanie i ucieczki zdomu,
ktamstwa, kradzieze i oszustwa,

problemy emocjonalne i relacyjne,

NN N N N N N N NN NN

wandalizm, niszczenie mienia, podpalenia,
ignorowanie zasad i autorytetdéw, chroniczne niepostuszenstwo,

intensywne napady ztosci, drazliwos¢, wybuchowosé,
nadwrazliwosg, tatwe obrazanie sig, poczucie krzywdy,
zrzucanie winy na innych, nie przyznawanie sie do btedéw,
trudnosci w budowaniu satysfakcjonujacych relacji,

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- podawanie krétkich komunikatdéw, sprawdzanie
ich zrozumienia,

- zwracanie sie do ucznia po imieniu,

- utrzymanie kontaktu wzrokowego podczas
rozmowy, uzywanie prostych stéw, przykuwanie
uwagi ucznia,

- zlecanie do wykonania tylko jednego zadania w
okreslonym czasie,

- dzielenie trudnych zadanh na etapy, dzielenie
materiatu na mniejsze partie, 0 mniejszym stopniu
trudnosci, umozliwienie wyboru zadan,

- czeste odwotywanie sie do konkretéw i
przyktaddéw, stosowa nie zasady pogladowosci,
- wydtuzenie czasu pracy, a w przypadku prac

- metody wizualne:
= tworzenie map mysli, fiszek,
= uzywanie schematéw i ilustracji, grafik,
- metody praktyczne:
= pokazzobjasnieniem,
= pokazzinstruktazem,
= ¢wiczeniaindywidualne i grupowe,
= gry dydaktyczne,
= prace plastyczne, techniczne, aktywnosé
muzyczna,
- metody waloryzacyjne:
= uczenie sie przez przezywanie,
- metody aktywizujgce
- metody wspomagajace:

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne, grafiki,
piktogramy),

- wykorzystanie filméw dydaktycznych, wycieczek,
programoéw multimedialnych, aplikaciji,

- korzystanie ze srodkéw informatycznych,
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pisemnych roztozenie zadan w czasie lub
zmniejszenie ich ilosci,

- udzielanie uczniowi dodatkowej pomocy i
wyjasnien w trakcie pracy,

- ograniczanie ilosci bodzcow zewnetrznych,
wptywajgcych na ucznia rozpraszajaco,

- jasne okreslanie obowigzujgcych normi
konsekwentnie egzekwowanie ustalonych zasad,
- utrwalanie pozytywnych wzorcéw zachowan
przez stosowanie pochwat,

- skupianie uwagi na zaletach ucznia,
dostrzeganie i nagradzanie pozytywnych
zachowan,

- omawianie wtasciwych zachowan w kontakcie
Indywidualnym w uczniem,

- proponowanie prospotecznych dziatan,

- unikanie ktétni, wymiany zdan, podniesionego
tonu gtosu,

- ustalenie rutyny — przewidywalny harmonogram i
jasne, spdjne reguty dla wszystkich,

psychoterapia,
Trening Umiejetnosci Spotecznych,

Sprawdzanie osiagnie¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw - indywidualne i grupowe.

A

Karty pracy.

N

Testy i sprawdziany z mniejszych partii materiatu.

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.
Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczgcych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania.

Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Nalezy ocenia¢ obiektywnie i sprawiedliwie, uwzgledniajgc wysitek i zaangazowanie ucznia. Stosowac¢ wzmocnienia pozytywne. Wprowadza¢ zadania, w
ktorych uczen ma szanse odniesienia sukcesu. Czesto sprawdza¢ wiedze z krétszych fragmentdw materiatu, stosujac precyzyjne pytania.
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UCZEN Z DYSLEKSJA ROZWOJOWA

Symptomy trudnosci:
wolne, sylabizujgce lub nieptynne czytanie (zjadanie wyrazow, przestawianie liter),
brak rozumienia tekstu czytanego cicho,
problemy z odréznianiem podobnych liter (b-p, d-b, m-n, t-1),
trudnosci z rozpoznawaniem i zapamietywaniem liter/dzwiekow,
niestaranne, powolne pismo, nieczytelny charakter pisma,
czeste btedy ortograficzne i interpunkcyjne,
opuszczanie, dodawanie, przestawianie liter/sylab, pisanie wyrazow bez sensu,
problemy z pisaniem ze stuchu i przepisywaniem,
problemy z pamieciag i koncentracja, tatwe rozpraszanie sie,
trudnosci z nauka na pamieé (dni tygodnia, pory roku, wierszyki),
problemy z zapamietywaniem sekwencji,
niezdarnos$é, trudnosci z zapinaniem guzikéw, sznurowaniem butéw, jazdg na rowerze,
mylenie prawej i lewej strony, kierunkdw,

NN N N N N N N N N N NN

op6zniony rozwdj mowy, trudnosci z wypowiadaniem ztozonych stéw, btedy gramatyczne, mylenie przyimkoéw (nad/pod),
frustracja, niska samoocena, lek, poczucie bycia "innym",

Dostosowanie:

Zasady pracy z uczniem, organizacja zaje¢

Metody i formy pracy

Srodki dydaktyczne, sprzet wspomagajacy

- unikanie gtosnego odpytywania z czytania przy
catej klasie,

- ograniczenie czytania obszernych lektur do
rozdziatow istotnych ze wzgledu na

omawiang tematyke, akceptowanie korzystania z
nagran fonicznych,

- kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie
przeczytanych przez ucznia polecen, szczegélnie
podczas sprawdzianéw,

- zmniejszenie ilosci zadan (polecen) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie,

- metody wizualne:

= tworzenie map mysli, fiszek,

= uzywanie schematéw i ilustracji, grafik,
- metody praktyczne:

= pokazzobjasnieniem,

= pokazzinstruktazem,

= ¢wiczenia indywidualne i grupowe,

= grydydaktyczne,

= prace plastyczne, techniczne, aktywnosé

muzyczna,

- metody waloryzacyjne:

- uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych,
praca na konkrecie, szerokie stosowanie zasady
pogladowosci (schematy, ilustracje, modele z
opisem, mapy mysli, notatki wizualne, grafiki,
piktogramy),

- wykorzystanie filmoéw dydaktycznych, wycieczek,
programéw multimedialnych, aplikaciji,

- korzystanie ze srodkéw informatycznych,
audiobookdw,

- notatki, wklejki do zeszytu,

Rzeczpospolita
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- wydtuzenie czasu pracy dziecka, ® uczenie sie przez przezywanie,

- ograniczenie tekstéw do czytania i pisania na - metody aktywizujgce

lekcji do niezbednych notatek, - metody wspomagajace:

- podczas wykonywania Scistych operaciji = metoda polisensoryczna: angazowanie
wymagajacych wielokrotnych przeksztatcen - wzroku, stuchu, dotyku i ruchu,

umozliwienie dziecku ustnego komentowania
wykonywanych dziatan,

- dzielenie materiatu na mniejsze partie,

- umozliwienie uczniowi korzystania z gotowych
wzordéw, tablic itp.,

- unikanie wyrywania do odpowiedzi -
wczesniejsze uprzedzanie ucznia (na przerwie
lub na poczatku lekcji), ze bedzie pytany,

- umieszczenie ucznia w klasie blisko nauczyciela,
- ograniczenie ilosci bodzcow rozpraszajacych,
- umozliwienie uczniowi na korzystanie ze
stownikéw ortograficznych podczas pisania
wypracowan, prac klasowych,

- przypadku ucznia z dysgrafig - akceptowanie
pisma drukowanego, pisma na maszynie,
komputerze, zwtaszcza prac obszernych
(wypracowan, referatow).

Sprawdzanie osiagnie¢:

1. Projekty i prace praktyczne, tworzenie modeli, plakatéw - indywidualne i grupowe.

Portfolio — moze zawierac¢ rézne rodzaje zadan, prace pisemne, rysunki, nagrania.

Obserwacje i notatki nauczyciela - regularne obserwacje ucznia, zapisywanie spostrzezen dotyczacych postepdw, zaangazowania, trudnosci.
Testy i quizy z dostosowaniami - stosowanie testéw wielokrotnego wyboru, uzupetniania luk, dopasowywania.

Gry dydaktyczne i symulacje - umozliwiajg uczniom nauke i ocene umiejetnosci w interaktywny i angazujgcy sposob.

Karty pracy.

Testy i sprawdziany z mniejszych partii materiatu.

Pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ sie do sprawdzanych wiadomosci. W sprawdzaniu umiejetnosci matematycznych ocenia¢ tok rozumowania,
nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych. Ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, cho¢by

Nookwbd
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strategia dojscia do niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentuja styl dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom,
bedacy na wyzszym poziomie kompetencji.

W przypadku prac pisemnych z przedmiotow Scistych i im pokrewnych, nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw — pod
trescig zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to unikna¢ niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone np.
gubienia, mylenia znakdw, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksja.

Ztagodzi¢ kryteria wymagan z jezykéw obcych. Uczen majacy problemy z opanowaniem ojczystego jezyka prawie zawsze ma trudnosci z méwieniem,
rozumieniem, czytaniem i pisaniem w jezyku obcym.

Podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej lub oceniac ja opisowo. Postepy w zakresie ortografii sprawdzac za pomoca
dyktand z komentarzem, okienkiem ortograficznym, pisania z pamieci. Zakres sprawdzianu powinien obejmowac jeden rodzaj trudnosc¢ ortograficznych -
umozliwi to skoncentrowanie sie na zagadnieniu, tym samym zmniejszajac ilos¢ bteddéw i dajgc poczucie sukcesu.

W przypadku ucznia z dysgrafig nie nalezy rowniez ocenia¢ estetyki pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamienic
prace pisemng na wypowiedz ustna

Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywa¢ sie czesto i dotyczy¢ krétszych partii materiatu. Pytania
kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne. Nalezy ocenia¢ obiektywnie i sprawiedliwie, uwzgledniajgc wysitek i zaangazowanie ucznia. Stosowac
wzmochienia pozytywne.
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Zasady oceniania ucznidéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi
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